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献血セミナー

献血推進サークルヴァンパイア

3分でわかる

献血＝



無償の理由

•“黄色い血問題”を二度と繰り返さないため！

1950-60年 → 黄色い血 → 現在
売血（有償） 肝炎など 献血（無償）

医学的に安全な採血量

体重５０㎏の人が、４００ 献血をしたとき

採血量は全血液の訳１０％のみ！

☆献血後は水分摂取を行うことで
血液の量は短時間に回復できる。

たとえば

（人間の血液量は体重の１３分の１なので、この場合では全血液量は訳３８５０ なので）



献血の流れ
1 受付

2 問診・血圧

3 事前の血液検査

4 採血

5 休憩

採血時間

10分～15分程度

ー 40分で助けられる命 ー

献血をお断りする場合
問診

•睡眠不足
•直近のご飯を食べていない
• ピアスの穴を開けて1ヶ月以内など

血液検査

•ヘモグロビン濃度が低いなど



献血の種類・採血基準

全血献血

成分献血

血液の
有効期間

血小板 ４日間

赤血球 ２１日間

血しょう １年間

１日に平均３千人が輸血を受けている

→ 偏ることなく毎日１万３千人の献血への協力が必要！



●活動場所
① 三重県赤十字血液センター
（津市桜橋２－１９１）

② 三重県内のショッピングセンター

●活動内容
① 毎月第３土曜日の定例会
② イベント時の献血呼びかけ
※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては中止、ま
た、定例会はＬＩＮＥグループ通話を利用したリモート定例会
になる場合があります。

献血推進サークル「ヴァンパイア」メンバー募集について
活動時の様子
キャンペーンに向けての準備♪ 献血バスでの献血呼びかけ

℡：059-229-3582
：miekengakusei@mie.bc.jrc.or.jpもしくは （代表：山岡）

お気軽にご連絡ください

【連絡先】
三重県赤十字血液センター
三重県津市桜橋2丁目191番地

他大学の学生や日本赤十字社の職員
など色々な人と交流もできるよ♪



大学生協での
自動車学校入校の申込について

～まかせて安心その理由とは？～

2019年度
三重大学生の
入校者数

860名

大学生の免許取得を
サポートして30年以上

大学生協の信頼と実績！



とってもお得な大学生協料金！

大学生の免許取得をサポートして30年以上

（証紙代は別途必要）

安心

大学内でカウンセリングが受けられる！
あなたの状況に合わせて、
自動車学校をご紹介します！

カ ンセリング
支払い・申込が
生協で完了！

無料スクールバスが大学までお迎
え！

大学近くの自動車学校なら、
大学講義の時間に合わせて無料ス
クールバスが大学までお迎え。
空き時間や講義終了後の時間を
ムダなく活用できます！

三重高等自動車学校

津ドライビングスクー
ル
中勢自動車学校

大学内で
スクールバス発着

さらに！



自動車学校は
1年生の4月～6月に
入校するのがおすすめ！

～その理由とは？
～

４年間のいつか行こ
と思っていたけど、
こんなに忙しくなる
なんて・・・！

大学生は、上級生になるほど
忙しくなる！

大学の４年間は意外と短い…！

クラブ・サークル活動
就職活動
インターンシップ

アルバイト

課外活動
ボランティア

卒業論文
実習
集中講義



春は自動車学校が空いているから
予約が取りやすい！

夏休みは混雑します！

春の特典プランの時期なら
自動車学校は空いていて
予約も取りやすい！！

大学生協ならでは！

とってもお得な
春のプラン

自動車学校の
入校から卒業までの

ただし、中勢・三重高等・
津DSは検定試験に不合格
の場合、２回目以降は有料★

大学生協料金は

費用を全てセット

春の特典プランなら
一般料金よりも

6,710円～92,070円もお得！



お申し込みはWEBで！

お問い合わせ TEL:059-236-
1080

三重大学生協 自動車学校

生協翠陵店トラベルキャリアカ ンタ
でも受付しています。



教科書購入について

講義の種類
大学の講義には「専門教育」と 「教養教育」それぞれに、「必修科目」と「選択科目」があります。

必修科目 選択科目

専門教育 「学科別必修科目」
必修科目
（左記以外）

選択科目

教養教育
「英語Ⅰ」

「スタートアップＰＢＬセミナー
（教養セミナー）」

必修科目
（左記以外）

選択科目

「 」にて
「必修教科書セット」として予約申込

「教科書WEB注文サイト」
にて都度注文



学科別必修教科書
必修科目 選択科目

専門教育 「学科別必修科目」
必修科目
（左記以外）

選択科目

教養教育
「英語Ⅰ」

「スタートアップＰＢＬセミナー
（教養セミナー）」

必修科目
（左記以外）

選択科目

医 ・ 工 ・
生物資源
のみ

学科別必修教科書
お申込み～お受取りの流れ
①「 」にて予約申込・支払い

②支払確認後、必修教科書の引換券が到着
医・工・生物資源学部のみ
（人文・教育学部は、必修教科書引換券はありません）

③以下の日程で教科書を引き換えます。

日時： ４月６日(火) ９:３０～１６:３０ …工学部
４月７日(水) ９:３０～１６:３０ …医学部・生物資源学部
健康診断の前後にお越しください。

場所： 三重大生協 第１食堂 ２階 教科書特設販売所

持ち物： 必修教科書 引換券
持ち帰り用バッグ等
マスク着用

医 ・ 工 ・
生物資源
のみ



「英語Ⅰ」
必修科目 選択科目

専門教育 「学科別必修科目」
必修科目
（左記以外）

選択科目

教養教育
「英語Ⅰ」

「スタートアップＰＢＬセミナー
（教養セミナー）」

必修科目
（左記以外）

選択科目

前期 「英語Ⅰ」の流れ
日付 内容 生協での手続き

① ～３月３０日
「大学生協ＷＥＢサービス」にて
②～⑥の申込・費用 支払い
受験票・教科書引換券を送付します。

② ４月１０-１１日 ＴＯＥＩＣ-ＩＰテスト（クラス分け用）を受験
対面での実施が中止になりました。

テスト実施が中止となりましたので、該当者には
後日返金のご案内をします。

③ ４月１５日（予定） 「英語Ⅰ」受講クラスの発表を確認する

④ ４月１７-１８日 教科書販売所で、教科書を受け取る
クラス別に教科書が異なります

⑤
前期期間中
（４-７月）

「英語Ⅰ」を受講する
Ｅ-ラーニング教材「ＡＬＣ ＮｅｔＡｃａdｅｍｙ ＮＥＸＴ」を利用

⑥ ７月１７日（予定） ＴＯＥＩＣ-ＩＰテスト（単位認定判断用）を受験



「英語Ⅰ」教科書の受取り
4月17日(土) 4月18日(日)

９:００～９:３０

医学部

医学科（偶）

９:３０～１０:００

人文学部

文化学科（偶） ９:３０～１０:００ 〃 （奇）

１０:００～１０:３０ 〃 （奇） １０:００～１０:３０ 看護学科 （偶）

１０:３０～１１:００ 法律経済学科（偶） １０:３０～１１:００ 〃 （奇）

１１:００～１１:３０ 〃 （奇） １１:００～１１:３０ 工学部
総合工学科

建築学コース・総合工学コース（偶）

１１:３０～１２:００ 〃 〃 （奇）

１３:００～１３:３０

生物資源学部

資源循環学科（偶） １３:００～１３:３０

工学部
総合工学科

機械工学コース（偶）

１３:３０～１４:００ 〃 （奇） １３:３０～１４:００ 〃 （奇）

１４:００～１４:３０ 共生環境学科（偶） １４:００～１４:３０ 電気電子工学コース（偶）

１４:３０～１５:００ 〃 （奇） １４:３０～１５:００ 〃 （奇）

１５:００～１５:３０ 生物圏生命化学科（偶） １５:００～１５:３０ 応用化学コース （偶）

１５:３０～１６:００ 〃 （奇） １５:３０～１６:００ 〃 （奇）

１６:００～１６:３０ 海洋生物資源学科（偶・奇） １６:００～１６:３０ 情報工学コース（偶）

１６:３０～１７:００ 〃 （奇）

学部・学科・コース・学籍番号の偶数/奇数別に指定された日時にお越しください

「英語Ⅰ」教科書の受取り
場所： 三重大生協 第１食堂２階 教科書特設販売所

※コロナ対策として、場内の人数制限をさせていただく場合があります。ご理解・ご協力を
お願いいたします。

持ち物：
「英語Ⅰ」教科書引換券

持ち帰り用バッグ等

マスク着用
「英語Ⅰ」教科書
（受講するクラスに
よって異なります）
と引き換え

↓コメント欄のリンクもご参照ください

masaya
テキストボックス
教育学部の受取り日時は、4/17-18のいずれかにて調整中です。
恐れ入りますが、4/5以降、生協HPからご確認をお願いいたします。
https://www.univcoop-tokai.jp/mucoop/fresh/fresh_237.html



「スタートアップＰＢＬセミナー」
（教養セミナー）教科書

必修科目 選択科目

専門教育 「学科別必修科目」
必修科目
（左記以外）

選択科目

教養教育
「英語Ⅰ」

「スタートアップＰＢＬセミナー
（教養セミナー）」

必修科目
（左記以外）

選択科目

「スタートアップＰＢＬセミナー」 教科書
（教養セミナー）

「必修教科書セット」に同梱して、ご自宅へ送付します

（教科書の現物を送付しますので、引換等の作業はありません）



「必修教科書セット」を
申し込まなかった方

必修科目 選択科目

専門教育 「学科別必修科目」
必修科目
（左記以外）

選択科目

教養教育
「英語Ⅰ」

「スタートアップＰＢＬセミナー
（教養セミナー）」

必修科目
（左記以外）

選択科目

「必修教科書セット」を申し込まなかった方

必修教科書セットの内訳 注文・問合せ先

・学科別必修教科書

「教科書ＷＥＢ注文サイト」で
注文

・「英語Ⅰ」教科書

・「スタートアップＰＢＬセミナー」教科書

・ＴＯＥＩＣ ＩＰテスト受験料
＆ Ｅラーニング教材利用料

生協 翠陵店までご連絡
ＴＥＬ ０５９-２３２-５００７
（平日 １０:００～１６:００／担当：ぬきた）



その他の教科書
必修科目 選択科目

専門教育 「学科別必修科目」
必修科目
（左記以外）

選択科目

教養教育
「英語Ⅰ」

「スタートアップＰＢＬセミナー
（教養セミナー）」

必修科目
（左記以外）

選択科目

講義の種類
大学の講義には「専門教育」と 「教養教育」それぞれに、「必修科目」と「選択科目」があります。

必修科目 選択科目

専門教育 「学科別必修科目」
必修科目
（左記以外）

選択科目

教養教育
「英語Ⅰ」

「スタートアップＰＢＬセミナー
（教養セミナー）」

必修科目
（左記以外）

選択科目

「 」にて
「必修教科書セット」として予約申込

「教科書WEB注文サイト」
にて都度注文



教科書の購入方法
（教科書ＷＥＢ注文サイト）

https://kyoukasho.univ.coop/mucoop/html/

コメント欄に当サイトへのリンクがあります

教科書の購入方法
（教科書ＷＥＢ注文サイト）
１. 新規会員登録

２. 教科書を検索

３. カートに追加

４. 受取り方法の選択

５. 支払い・受取り方法の選択

６. 申込書を印刷

登録時には「学籍番号」・「個人メールア
ドレス（大学から付与されたアドレス）」
をご入力ください。

学籍番号@ｍ.ｍｉｅ-ｕ.ａｃ.ｊｐ



教科書の購入方法
（教科書ＷＥＢ注文サイト）
１. 新規会員登録

２. 教科書を検索

３. カートに追加

４. 受取り方法の選択

５. 支払い・受取り方法の選択

６. 申込書を印刷

学部から絞り込み
キーワードから検索…
などが可能です。

教科書の購入方法
（教科書ＷＥＢ注文サイト）
１. 新規会員登録

２. 教科書を検索

３. カートに追加

４. 受取り方法の選択

５. 支払い・受取り方法の選択

６. 申込書を印刷

ご希望の教科書が見つかったら
「お買い物かごに入れる」



教科書の購入方法
（教科書ＷＥＢ注文サイト）
１. 新規会員登録

２. 教科書を検索

３. カートに追加

４. 受取り方法の選択

５. 支払い・受取り方法の選択

６. 申込書を印刷

1. 教科書販売所へ来店・受取りの場合

ご注文控えを印刷し、ＷＥＢ注文の翌日（平日・最短で
４/８）以降、特設販売所へご持参ください。

２. ご自宅へ宅配

配達日時はご指定いただけません（ＷＥＢで注文後、おお
むね３～７日でお届け）。

商品代と別に送料等（１,０００円）がかかります。

教科書の購入方法
（教科書ＷＥＢ注文サイト）
１. 新規会員登録

２. 教科書を検索

３. カートに追加

４. 受取り方法の選択

５. 支払い・受取り方法の選択

６. 申込書を印刷

１. 教科書販売所へ来店・受取りの場合

MｙｉｃａＰａｙで支払い
• 学生証をレジにかざすことでMｙｉｃａＰａｙでの支払いが可能

現金で支払い

２. ご自宅へ宅配

クレジットカード払い
• クレジットカード精算画面に移動しますので、必要事項をご入力くださ
い。

代金引換払い
• ヤマト運輸の代金引換払いでお送りします。



教科書の購入方法
（教科書ＷＥＢ注文サイト）
１. 新規会員登録

２. 教科書を検索

３. カートに追加

４. 受取り方法の選択

５. 支払い・受取り方法の選択

６. 申込書を印刷

クリックして印刷
来店時、お持ちください

教科書販売 期間
教科書ＷＥＢ注文サイト
受注期間： ２０２１年４月２日(金)～４月２２日(木)

教科書特設販売所
営業時間： ２０２１年４月８日(木)～４月２２日(木) （土・日・祝日は休業）

９:３０～１７:００ （４/９・１２は８:３０～１７:００）

場所： 三重大学生協 第１食堂２階（特設販売所）

支払い方法： 生協電子マネーMｙｉｃａＰａｙ ・ 現金

宅配受取り
宅配日： ２０２１年４月６日(火)から順次発送

（ご注文後 ３～７日でお届け）
（送料等で１,０００円かかります）

支払方法： クレジットカード ・ 代金引換

↓コメント欄のリンクもご参照ください



総代とは？？
生協組合員である私たちを代表して、

『生協に学生の意見を伝える』人！！

例えば、、
を生協の売店に

置いてほしい！！



総代の活動
①総代ミーティングへの参加

年7回総代が昼食時に集まり議題に
沿って話し合う

（開催形態は変更となる可能性があります）

②総代会への出席

年に1度、1年間の生協の活動や事業計画を

組合員の代表である総代に説明し決定する

総代選出
総代がいないと総代会が開催できない
（＝1年間の生協施設(食堂・購買等)運営を決定できない！）

毎年新入生から総代を選出

各学部約25人 全体で約120人



総代へのご協力のお願い
抽選(学籍番号)での選出となります
①届いたメールのURLからご案内ページを確認

②学籍番号があるか確認

※学籍番号があった方は……

③総代登録ページにて必要事項を入力

↑
生協「総代」についてのご案内はコチラ

(画面下のコメント欄にもリンクを掲載しています）
https://www.univcoop-tokai.jp/mucoop/coop/coop_257.html



第０回
総代ミーティング

総代さん最初の活動！！

4月25日(日)に開催

※詳細は追って連絡します

２０１９年（コロナ禍以前）のミーティングの様子

生協から届いたメールは必ず

ご確認をお願いします！

（万が一届かない場合は、

コメント欄のリンクから案内ページ

をご覧ください）

ご協力よろしくお願いします！




