
（本体 18,909 円＋税 1,891 円）

20,800

講義動画付講義動画付

新入生のために大学生協とアルクが共同で開発した教材です！

いつでも、どこでも「自己学習をモニタリングできる」環境を提供し、皆さんの継続学習を強力にサ
ポートします。（スマートフォンの他、インターネットに接続したパソコンからもご利用いただけます）

アカデミックパック 受講者専用WEBサイト

テキストブックさえ手元にあればいつで
も、どこでもお手持ちのスマホで学習が
可能です。 

TOEIC のスコアアップには欠かせない「語
彙学習」をサポートします。教材学習の各
Unit で学んだ単語をゲーム形式で復習する
ことができます。

総合監修のヒロ前田氏他、TOEIC・英語
学習のエキ スパートが動画レッスンを実施。
レッスンは毎回 3 分 ～ 5 分程度で、移動
中やスキマ時間等を活用して学習すること
ができます。

自身のライフスタイルに合わせた学習スケ
ジュールを簡単に設定することができます。
また、スケジュールに連動して週 1 回、リ
マインダメールが配信され、学習管理がよ
り簡単におこなえます。

個別学習相談

カウンセリング（ウェブ・書面）

アカデミックパック学習者専用の個別学習相
談窓口を設立。学習期間中は何度でも相談を
受け付けます。学習相談もカウンセリング同
様、専門のアドバイザーが対応します。

学習前の「プランニングシート」、学習後の「ス
テップアップシート」を基に専門の英語学習
アドバイザーが、ひとりひとり丁寧にアドバ
イス。また、回答返送時には「追加の学習教材」
も合わせて送付し継続学習を応援します。

40 日間の学習プログラムに合わせて、その日の学習テーマに基づいた講義動画を 40 本準備。TOEIC 指導のカリス
マ講師、ヒロ前田さんによる講義をスマホで見てからテキスト学習をする、という流れで日々の学習習慣化を促します。
テキストにはないスコアアップのための TIPS も豊富に織り込んだ解説で、スコアアップをさらに強力に応援。講義は
すべてパソコンはもちろん、スマホでも手軽に何度でも繰り返し視聴できます。（視聴には米動画配信サービス「Udemy」
への登録（無料）が必要です。また、通信にかかる費用はご自身での負担となります）

講義動画 『40 日間特訓V講座』

※画像はイメージです

日々の学習・管理はスマホで！
1日 15 分×40 日分の TOEIC ポイント解説講義動画を配信

TOEIC 必須英単語ドリル

学習スケジュール・リマインダ機能レッスンビデオ動画

トレーニング音声配信

※音声は全てダウンロードできます。

40日間の学習で身につく！40日間の学習で身につく！ なぜ新入生の皆さんにおすすめなのか？

入学後の第一歩を迷わない　必要なパーツを一つのセットに！
受験英語から実用英語へ　使える英語を自分で身につける！
「TOEIC800 点」対象　将来の 800 点レベルをめざす方に！
学びの習慣づけの第一歩＆学習ペースを忘れない！
大学生協とアルクが“新入生のために”共同企画・開発！

講義動画の
ダイジェスト版
視聴はこちら➡



ガイダンス日程をチェックしよう

プランニングシート：学習開始前に自己分析・目標・学習
計画等を記入して提出します。学習カウンセラーが一人ひと
りに合った学習プランニングとアドバイスを作成します。
カウンセリングシート：学習開始後に、学習の進捗や完全
模試の自己採点結果等を記入して提出します。あなたの英
語力や環境に合った学習アドバイスをお送りします。

プランニングシート、カウンセリングシート
提出者のみのお届けになります。

新入生のために“スコアアップのプロ”が開発した学習法

DS学習（Double Spiral Learning）

企業や大学でセミナーの講師を務めるTOEIC指導の専門家集団、
TTT（TOEIC Teachersʼ Training）研修修了者の先生方が執筆を担当。
早い段階にPart1～7の全部を体験する形とし、そのサイクルを繰り返しながら
力をつけていくDS学習（Double Spiral Learning）を新入生のために開発。

① 2つの学習を交互に︕
　リスニング・リーディングを交互に学習。
　飽きずにバランスよく技能を伸ばします。

② すぐにTOEICの形式がつかめる︕
　10日間（Stage1）を学習するだけでも
　全パートを体験することができます。

③ 徐々にステージアップ︕
　ステージを進めるごとに段階的に難易度が
　上がっていきます。

TOEIC L&R テストとは ?
TOEIC L&R テストは、多くの企業・大学で採用されている客観的な英語コミュニケーショ
ン能力の判定テスト。リスニング 100問、リーディング 100問を2時間で解くというかなり
ハードな試験です。基礎的な語彙・文法の知識に加えて、ナチュラルスピードの自然な英語
を聞きとる力や、長文を短時間で読み取って答える力など、総合的な英語運用力が試されま
す。1 年生の平均スコア 438 点（990 点満点）に対して、一般的に企業が求めるスコアは
550～600 点以上と言われています（内定者の平均スコア︓547 点）。一朝一夕には身につか
ない英語力と受験力は、早い段階から計画的にトレーニングをしていきましょう。

学習の流れ

TOEIC 指導の専任講師が、大学生にとっ
ての英語学習の位置づけやアカデミック
パックの活用方法などをレクチャーしま
す。オンライン開催ではその場でご質問
もできます。

ALCO：スマートフォンやタブレット端末
での学習に便利な無料アプリです。

PESM：いつでもどこでも「自己学習をモ
ニタリングできる」環境を提供し継続学習
を強力にサポートします。

学習進捗管理サービスに登録しよう

音声アプリをダウンロードしよう
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を提出しよう

英語学習
アカデミックパック

TOEIC® TEST
E s s e n t i a l
W o r d s
6 4 0
語彙力
増強！

一般的な教材には書いてい
ない「なぜ大学生が TOEIC
なのか」を含めて紹介。テスト
構成・概要から、各パートの
アドバイスまで収録していま
す。巻末には 1/8 サイズのミ
ニ模試も収録。

日々の簡単な学習記録をつ
け「学びの見える化」を促進
する学習ダイアリー。単なる
日記ではなく、目標達成のた
めのアイディアマップも活用
できます。

大学入学～卒業まで、4年間
の英語学習プラン作りのバイ
ブル。大学時代に身につける
べき英語力、留学やESP（専
門英語）の知識、自己学習習
慣の鍛え方など、学習のベー
ス部分の指南書。

まず最初に読む小冊子。英語
を身につけるとどんな可能性
が広がるのか、皆さんの「な
ぜ」に答えます。イラストと
チャートでわかりやすく説明さ
れているので “だんだん” 勉強
したくなります。

本物の TOEIC L&R テスト
を知るために必要不可欠な、
フルサイズの模擬試験に挑
戦。新形式に完全対応。復習
に活用するための別冊解答・
解説集も充実しています。

英語で考え・学び•発信する
ためのトレーニングブック。自
然科学から文化まで、“深い”
トピック重視の素材で英語の
論理展開を学び、自分の意見
を英語で述べることができる
力を身につけます。

TOEIC 新形式完全対応の
トレーニングブック。新入生
のために開発した DS 学習
法で学びます。1 日 60 分、
標準学習期間 40 日間。将
来 800 点クラスを目指すレ
ベルに設定されています。


