
英語学習
TOEIC スタートパック

お申込みは今すぐ、三重大学生協まで！

三重大学生協×アルク 
共同開発企画

TOEICスターターキットは、大学新入生のために大学生協とアルクが共同で開発した、はじめの一歩をスタートするための自己学習パッ
ケージです。TOEIC対策をベースに、使える英語を自分で継続的に身につけるキットとして活用いただけます。
TOEICスターターキットに加えて学習ガイダンスと連動講座を8回、さらに、いつでも、どこでも、何回でも視聴可能な1日15分×40日分
の動画をセットにしたオリジナル企画 「TOEIC スターターキット 講義動画付＋連動講座」 をご提案します。

三重大学生協組合員価格

31,400円
（税込）

三重大学生協オリジナルプラン
英語学習教材

TOEIC®スターターキット
教材連動講座

ガイダンス＋8回（Zoom）

®

スマホで視聴する
講義動画×40日分

英語学習アカデミックパックは

なぜ新入生の皆さんにおすすめなのか？

40日分の
講義動画付

日々の学習・管理はスマホで！

★テキスト（Kit4）の各Unitに
準拠した動画講義でポイント攻略

ダイジェスト版動画を
こちらからご覧いただけます

① 入学後の第一歩を迷わない…必要なパーツを一つのセットに！
② 受験英語から実用英語へ…使える英語を自分で身につける！
③「TOEICって何？」…テストを知り、はじめての受験に備えられる！
④ 学びの習慣づけの第一歩＆学習ペースを忘れない！
⑤ 大学生協とアルクが“新入生のために”共同企画・開発！

出演：ヒロ前田（TOEIC研修トレーナー）
本数：42セッション／時間：合計約10時間

講義動画 「40日間特訓V講座」 もスマホで受講！

英語学習アカデミックパックは、ただテキストをひたすら学習していくコースではあり
ません。毎日15分スマートフォンで講義動画を視聴、その日の学習ポイントを理
解してからテキストで実践演習を行っていく形の『プレミアムコース』となっています。
通学中でも、ちょっとしたスキマ時間にも簡単に視聴できる講義動画を併用する
ことで、学習習慣を無理なく身につけられます。
講師は『至高の模試』『究極のゼミ』など、数々のTOEIC学習書を刊行しスコア
アップ指導者向けの研修も行っているTOEIC界のカリスマ、ヒロ前田さんです。
1回15分程度のレクチャーは歯切れのよい解説、ポイントを絞ったアドバイスが満
載。テキスト無しでも学習できます。
★動画の配信は米Udemy社のサービスを利用しています。受講にはUdemyへの登録アカウント
が必要となります（無料）。パソコンでも、スマホでも視聴が可能です（スマホで視聴する際には
WiFi環境でご覧ください）。

アカデミックパック 受講者専用WEBサイト

★音声再生用アプリ ALCO
教材の音声は全て専用アプリにてダウンロード可能です。

いつでも、どこでも「自己学習
をモニタリングできる」環境を提
供し、皆さんの継続学習を強
力にサポートします。スマート
フォンの他、インターネットに接
続したパソコンからもご利用い
ただけます。

★トレーニング音声配信
テキストブックさえ手元にあればいつでも、どこでもお手持ちのスマホで
学習が可能です。 

★TOEIC必須英単語ドリル
TOEICのスコアアップには欠かせない「語彙学習」をサポートします。教
材学習の各Unitで学んだ単語をゲーム形式で復習することができます。

★学習スケジュール・リマインダ機能
自身のライフスタイルに合わせた学習スケジュールを簡単に設定するこ
とができます。また、スケジュールに連動して週1回、リマインダメールが
配信され、学習管理がより簡単におこなえます。

日々の学習管理、音声再生もスマホでOK！



三重大学生協・英語学習TOEIC®スタート講座の内容

お申込みは今すぐ、三重大学生協まで！

英語学習アカデミックパックには、一人ひとりの英語学習設計をお手
伝いする専門の学習アドバイザーによるカウンセリングや、わからないこ
と・学習の悩みも相談できる学習相談室のサポートが付いています。

★カウンセリング（ウェブ・書面）
学習前の「プランニングシート」、学習後の「ステップアップシート」をもとに、専門の英語学
習アドバイザーが、一人ひとり丁寧にアドバイス。

★個別学習相談
アカデミックパック学習者専用の個別学習相談窓口を設立。学習期間中は何度でも相
談を受け付けます。専門のアドバイザーが対応します。

充実の受講者サポートで大学生の英語学習を支援

TOEICスターターキットの教材構成 テキスト7冊、講義動画と個別学習サポートも付いたオールインワン教材

本物のTOEIC L&Rテストを知
るために必要不可欠な、フルサ
イズの模擬試験に挑戦。
復習に活用するための別冊解
答・解説集も充実しています。

日々の簡単な学習記録をつけて、
「学びの見える化」を促進する学
習ダイアリー。単なる日記ではなく、
目標達成のためのアイディアマップ
も活用できます。

新形式TOEIC L&Rテストに完
全対応した実践トレーニングブック
です。全パートを4つのステージで
スパイラル形式に学びます。
1日20～30分、標準学習期間
は40日間。

Kit 2 英語学習モチベーショナル
ノート

大学生のためのTOEIC
トレーニングブック

TOEICテスト完全模試
＋解答・解説

4年間の英語学習プラン作りのバ
イブル、まさに“トリセツ”です。
TOEICテストの情報から効果的
な英語学習法など、学習のベース
部分の指南書です。

Kit 1 英語学習のトリセツ

まず最初に読む導入のための一冊。
英語を身につけると、どんな未来が
広がるのか、などヤル気を出すため
のアドバイス満載、
読み終わったら勉強したくなります。

Kit 0 だんだん英語を
勉強したくなるBOOK

Kit 4

「なぜ大学生がTOEICなのか」、
を含めてわかりやすく紹介。
テスト構成・概要から、各パート別
のアドバイスまで収録。
1/8のミニ自己診断テスト付。

マンガでわかる！
TOEIC入門Kit 3

Kit 7Kit 5 大学生のための7ステップ
アクティブ・ラーニング

Kit 6 学習カウンセリングシート
（2回）

英語で考え・学び・発信するため
のトレーニングブック。自然科学
から文化まで、内容を重視した
素材で英語の論理展開を学び、
意見を述べる力を身につけます。

TOEIC®
スターターキット
紹介動画はこちら➡

「TOEICって何？必要かな？」と
不安に思っている方はいませんか？

「今からやらなくても、必要になったら
やろう」と思っている方はいませんか？

オンラインガイダンスのご案内
日程 曜日 時間

1月20日 土 10:00 ~ 11:30

2月17日 土 10:00 ~ 11:30

3月23日 土 10:00 ~ 11:30

3月30日 土 10:00 ~ 11:30

4月6日 土 10:00 ~ 11:30

4月13日 土 10:00 ~ 11:30

大学生協では「教材への理解をより深めていただく事」「英語学習そのものに対する”苦手意
識”の緩和」を目的とし、教材説明会「スタートアップガイダンス」を無料で実施しています。
（Zoomによるオンライン講義です）
具体的な対応策や今後の学習の進め方、実践練習もお伝えすることで、今後の4年間（6
年間）の継続学習の第一歩を踏み出して頂きます。

教材連動講座（オンライン全国版）
専門講師が行う講座と、TOEICスターターキットを使った自己学習の組
み合わせで「学びの習慣づけ」と「実践的な英語力」を同時に身につける
講座です。TOEICスコアの先にある「使える英語」を身につける実践練習
としても役立てましょう。（Zoomによるオンライン講義です）

火曜日クラス
20:00～21:30

木曜日クラス
20:00～21:30

土曜日クラス
20:00～21:30

1回目 4月16日 4月18日 4月20日

2回目 4月23日 4月25日 4月27日

3回目 5月7日 5月9日 5月11日

4回目 5月14日 5月16日 5月18日

5回目 5月21日 5月23日 5月25日

6回目 5月28日 5月30日 6月1日

7回目 6月4日 6月6日 6月8日

8回目 6月11日 6月13日 6月15日

●日程・開始時間は表をご覧ください。ガイダンスは複数回実施しますが、内容はどの回も同じです。
 都合の良い曜日にご参加ください
● ZoomのURLはアカデミックパックに同封の案内をご確認ください。

●日程・開始時間は表をご覧ください。火・木・土の実施ですが、内容はどの回も同じです。
 都合の良い曜日にご参加ください。
● ZoomのURLはアカデミックパックに同封の案内をご確認ください。
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